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再造指南
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1.引言
本文件提出了《牛仔再造》指南中对牛仔生产的具体要求。

本文的编写基于艾伦·麦克阿瑟基金会于 2017 年发布的《新纺织经济：重塑时装的未来》（A new textiles 

economy: redesigning fashion’s future）报告中所做的广泛研究，以及行业参与方目前为改进牛仔生产所作

的努力，包括 C&A 和荷兰时尚创新平台 Fashion for Good 的开源指南《开发从摇篮到摇篮认证™的牛仔产品》

（Developing Cradle to Cradle Certified ™ Jeans）1。

2019 年 2 月，“循环时尚”（Make Fashion Circular）项目汇聚诸多行业专家举行深入研讨，希望能共同测试并

提出了一个有关牛仔设计和生产的共同愿景。这次研讨形成了一套指南。指南由来自品牌商、制造商、面料商、收集方、

循环利用企业和学术机构的行业专家共同制定，引导服装行业以指南为起点，按照循环经济原则设计和生产牛仔。

该指南帮助机构在迈向时尚循环经济转型的过程中取得规模化的进展。

《牛仔再造》指南第一版于 2019 年 7 月出版，主要分为耐用性、面料安全性、可回收性和可追溯性四个部分。超

过 70 家机构按照循环经济原则制造牛仔。

指南第二版与艾伦·麦克阿瑟基金会在 2020 年发布的《时尚产业循环经济愿景》（Vision of a circular economy 

for fashion）中提出的三大重点领域相结合，并得到了时尚产业领先机构的大力支持。牛仔的设计应考虑三大重点

领域的要求，可以更多次被使用、为再造而造、由安全的回收再生或可再生材料制成。

本更新版指南旨在确保所提出的标准雄心依旧，并充分考虑业内最新进展。此版本还引入了循环服务和商业模式的

相关指南，将其作为可选标准，以确保牛仔可多次穿着。此外，该指南也规定了必须达到的最低再生成分含量。

本文件列出了每一部分的术语定义、需要满足的最低要求以及核验这些成果的流程。

1 https://fashionforgood.com/wp-content/uploads/2018/08/FashionForGood_Denim-Case-Study-FINAL-1.pdf

https://www.ellenmacarthurfoundation.org/assets/downloads/publications/A-New-Textiles-Economy_Full-Report.pdf
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/assets/downloads/Vision-of-a-circular-economy-for-fashion.pdf
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加入：
• 签署参与表和参与条款。参与方同意根据该指南所列要求，生产满足最低产量的牛仔或织物。

实施：
• 品牌商、零售商以及服装制造商依据该指南生产牛仔并投入市场，而面料商生产符合该指南要求的织物。

• 采取行动填补创新缺口，并进一步提高行业目标水平。

报告：
• 各品牌商和服装制造商每年向艾伦·麦克阿瑟基金会汇报按照该指南再造的牛仔数量并阐明是如何达到这些要求的。

• 面料商汇报按照该指南生产的织物量以并阐明如何是达到这些要求的。

2.参与
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3.核验
参与方必须说明其生产的牛仔或织物是如何满足《牛仔再造》
指南的，以及他们打算如何加快进展，超越指南提出的最低要求。

参与方需按要求详细说明他们采用了何种核验方法来确认已满足了指南的要求。除非另有说明，该项信息将作为汇

报的一部分由艾伦·麦克阿瑟基金会向公众公开。

参与方可在年度报告或可持续发展报告中公开其按照该指南要求所生产的牛仔数量在其品类中的占比作为进度基准

信息。此外，参与方必须向艾伦·麦克阿瑟基金会提供其按照指南所生产的牛仔数量信息。艾伦·麦克阿瑟基金会将各

参与方提供的这一数字进行汇总并发布。

参与方需在报告期内向艾伦·麦克阿瑟基金会提交项目报告表，以确认其已满足最初约定的要求，说明是否完成最初

要求以及提供关于其如何满足各标准要素的详细信息。出于公益目的考虑，艾伦·麦克阿瑟基金会将在其官网上公开

披露该项目报告表中的信息。

艾伦·麦克阿瑟基金会鼓励第三方在适当情况下对所报告数据进行核实或确认。若参与方确认已通过第三方审核，则

可将该项信息与其汇报的数据一并纳入发布信息。需注意的是，艾伦·麦克阿瑟基金会不会对收到的信息进行核实或

审查，且这些信息均按“原文”进行发布。

参与方需提供关于进行核查或确认工作的第三方机构的高级别信息，以及未来对于汇报数据的核实或确认工作的计

划。

参与方均有责任根据艾伦·麦克阿瑟基金会的要求提供相关信息供第三方核查，以便后者确认该信息是否符合该指南

中规定的要求。
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循环经济不仅限于逐步减少当前经济模式的危害，而是一种更
宏伟的理念。循环经济模式为从源头上解决气候变化、生物多
样性流失、废弃物和污染等全球性挑战提供机遇，促进更良性
的增长。

循环经济基于皆由设计驱动的三项原则：消除废弃物和污染，延长产品和材料的使用周期，以及促进自然系统再生。

时尚产业循环经济可为顾客提供更好的产品和服务，促进时尚产业的蓬勃韧性发展以及自然环境的再生。对于时尚

产业而言，这意味着要确保产品（服装、鞋类和配饰）：

• 可更多次被使用，可以保持产品最高价值的商业模式，如租赁和再售，成为行业常态。产品的设计和制造要使其

经久耐用，并与将交付产品的商业模式保持一致。企业为用户提供必要的知识、工具和服务，以长久维持其产品

在外观和情感上的吸引力。

• 采用易于拆分的方式来设计和制造产品和材料，以使产品能够被重复使用、再制造和回收利用。开展产品收集和

分拣，以使产品能够被重复使用、再制造和回收利用，并且在适宜条件下以及最大程度地对其进行使用和循环后，

可将产品安全地用作堆肥。

• 由安全的回收利用或可再生材料制成，产品及其材料不含有害物质。产品的生产和使用不会将有害物质排放到环

境中。生产与有限资源的消耗完全脱钩：通过增加对现有产品和材料的使用，尽可能减少对原生资源的需求。所

需要的原始投入来自采用再生农业生产方式获得的可再生原料。

在实现愿景时，优先考虑所有时尚产业从业者的权利和公平。时尚产业循环经济为实现分布式、多样化和包容性增

长创造了新的机会。

该愿景提出了一个通过不断创新可达到的目标。实现这一愿景需要行业和政府的共同努力、大量的投资和大规模创新，

并确保透明度和可追溯性。今天从牛仔开始，通过共同采取行动，这一愿景能够迅速规模化。

4.时尚产业循环经济愿景
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5.指南
5.1. 牛仔被更多次穿着
增加衣物的平均穿着次数为在服装行业内留存价值和通过设计避免废弃提供了重要机遇。设计和生产使用产品寿命

更长的服装，并通过可提高其使用率的商业模式来供应服装可以转变人们对服装的看法，即服装不是短期产品，而

是耐用品。除了对设计进行变革之外，使用衣物过程中对衣物的处理方法可以显著增加衣物的使用时间。²2

牛仔的设计和制造要使其经久耐用

《牛仔再造》所进行的研究涉及多个品牌商、制造商和回收商。该研究表明，在衡量和比较服装的耐用性方面，目

前时装产业尚没有一贯使用的方法或基础。企业会对各种性能指标，如拉伸强度、耐磨性、色牢度分别进行测试，

但缺乏通用的测量方法。因此，以下指南为时装产业提供了在测评耐用性方面达成共识的基础。

耐用性是指实体产品在其设计寿命内进行正常损耗时，在不需要额外维护或维修的情况下维持其功能的能力。从广

义上说，耐用性可分为以下两个方面：

• 物理耐用性：通过调整面料结构和组件加固，以制造出可以提升耐劳度的产品。

• 情感持久度：产品能够满足用户（单个或多个）的情感需求并被喜爱的程度。

下列措施规定了必须达到的最低耐用性标准：

a. 牛仔至少能够承受 30 次家庭清洗

按照该指南生产的牛仔应能承受至少 30次家庭清洗。这意味着在 30次家庭清洗后，牛仔仍能满足参与方平常对“完

好如新”牛仔的最低耐用性要求。参与方需提供 30 次家庭清洗后的测试细节（如拉伸强度、撕裂强度、尺寸稳定性、

耐磨性、线缝强度等）。

注释说明：

• 该指南主要关注确保物理耐用性，但同时认可情感持久度对提高衣物穿着次数的重要性。

• 参与方应将物理耐用性和情感持久度同时考虑在内。

• 此要求适用于某一产品具有多种用途及适用于多个用户，并将维修、保养等服务视为提高整体耐用性的手段。

• 测试上述内容的标准示例包括，但不限于：ISO、AATCC 和 ASTM。

2 参见 A. Mclaren 等，《有关衣物寿命的看法：探索消费者的期望、消费和使用方式》

http://irep.ntu.ac.uk/id/eprint/17978/1/220768_PubSub2644_McLaren.pdf


頴
愛

·䧍
陸
䅏
緥
▕
㳟
＝

 2
0

21
妘

卺胺充攣伸定 | 8

企业为用户提供必要的知识、工具和服务，以维持其产品
在外观和情感上的吸引力。

下列措施规定了必须达到的最低产品保养标准：

b. 在服装上清楚标明牛仔保养事项

根据该指南生产的牛仔将带有醒目的标识，以提供以下信息：

• 有关降低洗涤频率的信息 3

• 低温（30 摄氏度以下）洗涤 4

• 避免滚筒烘干 5

注释说明：

• 这些信息可作为法定标签的一部分或是附加标签提供。这些信息必须贴合在牛仔上，不得附在吊牌上。

• 缝入牛仔内的标签包含在总面料成分中。

通过可以保持产品最高价值的服务或商业模式（如租赁和
再售）提供牛仔。

以下措施提出了可实施的服务和商业模式：

c. 可选——通过可保持产品最高价值的服务和商业模式，在市场中推出牛仔，确保可多次穿着。

Jeans 根据指南生产的牛仔可通过循环商业模式或能够保持产品最高价值的增值服务进行交付。目前，这属于指南

的一个可选要素。用于此类目的的商业模式和服务包括但不限于：

• 支持重复使用的商业模式和激励措施。重复使用是指单个或多个用户对服装的重复使用。例如（包括但不限于）

租赁和再售。

• 维修服务可确保服装经久耐用。

• 回收或收集计划有助于轻松实现牛仔的复原、再造和回收利用。

3 在牛仔再造研讨会期间的专家访谈。参见 Chip Bergh，李维斯公司总裁兼首席执行官视频访谈

4 DEFRA，降低衣物清洁带来的负面环境影响（2009 年），第 23 页

5 DEFRA，降低衣物清洁带来的负面环境影响（2009 年），第 23 页

https://www.youtube.com/watch?v=KjXhe2qVKgE&ab_channel=FortuneMagazine
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5.2. 牛仔为再造而造
当前生产衣服的方式，包括选择和生产织物的方式，很少考虑到衣物不再被使用后面料的可回收性。逐渐优化面料

选择（包括满足功能性的混纺材料），同时建立该类面料的高效回收利用工艺，是扩大回收利用规模的关键步骤。

这也包括在当前面料不能同时提供功能性和可回收性的情况下开发新面料。6

根据对 2017 年《新纺织品经济》报告的研究以及对多个回收利用专家（十多个化学和物理回收商）的访谈，该指南

将牛仔的设计和开发与目前商业可用的物理回收利用工艺和新的化学回收利用工艺的优选原料进行了匹配。《牛仔

再造》发布两年后展开了一项其他研究，考虑到近期的技术进步来评估回收体系。

可回收性是指当产品及其组成部分不能再被重复使用或修复时，其材料能被继续使用的能力。在循环经济中，产品

和材料被循环利用，并始终保持最高价值。在回收利用领域，该原则产生了对回收利用类型的一般优先排序：可保

留大部分内在价值的技术成为优选方案。但是，在确定适合每种产品的最佳方案时，不应将其作为一项严格的等级

结构：

• 纤维回收利用是指在根据颜色和面料对衣服进行分类后，将其开松并重新加工成纤维。该类回收利用也被称为“纤

维物理回收利用”。

• 聚合物回收利用是指使纤维回归聚合物状态，它会破坏纤维，但材料的化学结构保持不变。实现该类回收利用的

方式包括熔化和压制纺织品（“聚合物物理回收利用”）；以及用溶剂提取聚合物（“聚合物化学回收利用”）。

• 化学单体回收利用是指将聚合物分解成单体或其他组成面料，这些单体或面料可作为生产原生聚合物的原料。

牛仔的设计和制造便于有效拆分、再制造或回收利用。

下列措施规定了必须达到的最低可回收性标准：

a. 面料总成分中纤维素纤维的重量应至少占比 98%

为确保所用面料实现最高质量和最大价值的回收利用，制造牛仔的面料中纤维素纤维的质量占比至少达到 98%。单

一面料的服装应优先于由多种面料混合制成的服装。其目的在于确保面料选择符合现有的回收技术要求，以便在使

用后真正实现回收利用。

6  基于针对《新纺织经济：重塑时装的未来》（2017 年）与《牛仔再造》所开展的大量专家访谈，第 92 页，以及加速循环（Accelerating 

Circularity）的其他研究。

https://www.acceleratingcircularity.org/
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注释说明：

• 纤维素纤维包括但不限于：棉、麻、亚麻、莱赛尔纤维、莫代尔和粘胶纤维。

• 非纤维素面料包括但不限于塑料纤维，如弹性纤维、尼龙和聚酯纤维等。

• 织物、衬布、口袋和标签计入面料总成分。

• 缝线和拉链带不计入面料总成分。

• 纺织成分计入面料总成分，但“硬件”成分不计入。这些成分需要满足该指南第5.2.c、5.2.d、5.2.e和5.2.f节的要求。

• 再生成分计入面料总成分。

• 已经生产出来但没有被损坏的织物（如剩余的织物，通常被称为滞销库存或积压库存）可按原样使用（即不经过

粉碎），但必须满足纤维素纤维含量不少于 98% 的要求，以及本指南第 5.1.a 和 5.3.a 节的要求。在这种情况下，

织物不计入再生成分：关于可以计入再生成分的更多详细信息，参见第 5.3.g 节的再生成分。

• 含有跟踪或追踪技术的任何其他纤维都不得破坏物理或化学回收工艺。

b. 可选——使用纤维素纤缝线

由非纤维素材料制成的缝纫线可能是当前回收商面临的一个问题。因此，经常切断整个缝纫线，防止非纤维素缝线

中断回收过程。纤维素缝线的使用帮助行业在不损失任何织物的情况下实现回收利用。

注释说明：

• 可拆分的缝线可以用作一种替代品来满足这一要求，但必须在服装上明确提供相应的拆分说明。

c. 确保添加到织物上的任何部件都应易于拆分。

 牛仔设计和制造应保证所有附于织物的部件都能够被拆分，以便重新使用或回收利用。不能被轻易拆卸的组件常常

采用切割方式来拆卸，因此在回收阶段造成相当大的浪费。当需要拆分时，可采用高效的工艺，将织物损失降到最

低或织物没有损失。

添加到织物上的任何其他面料，包括部件、连接件、配件或数字技术都应采用易于拆分的设计，以便在使用结束后

进行重复使用和回收利用。为了最大限度地回收织物，请使用易于拆分连接件的设计策略，以便重复使用或回收利

用（关于可选要求，参见第 5.2.d.、5.2.e. 和 5.2.f. 节）。

对回收商来说，金属铆钉往往很难拆卸。这样一来，他们不得不将牛仔上部的大部分布料剪掉、填埋或焚烧。为了

最大限度地回收织物，建议不要使用金属铆钉（参见可选要求第 5.2.f. 节）。
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注释说明：

• 在本版指南中，只允许切割那些目前在商业上没有拆分选择的部件。

• 包括配件在内的任何其他面料或数字技术都应采用易于拆分的设计，以便在使用结束后进行重复使用和回收利用。

d.可选 –使用可拆分的纽扣

使用纽扣易于拆分的设计策略，以便后续重复使用或回收利用。这包括易于拆分的连接件（如可拆卸的纽扣），从

而实现其他首选的重复使用或回收利用途径。

e.可选 –使用可拆分的拉链

使用拉链易于拆分的设计策略，以便后续重复使用或回收利用。这包括易于拆分的连接件（如可拆卸的拉链），从

而实现其他首选的重复使用或回收利用途径。

f.可选 –确保彻底拆分金属铆钉

为了最大限度地回收织物，不使用金属铆钉。这就需要在设计中排除能够破坏回收技术的金属铆钉，从而确保不需

要拆卸这类部件。现今服装行业中，出现了其他替代方式并已被采用。

开展牛仔收集和分类实践，以便对其进行重复使用、重新
制造和循环利用

对于准确分类所收集的衣物而言，正确的标签和面料识别至关重要，有利于进行重复使用和回收。按照《牛仔再造》

指南生产的牛仔在第一轮使用后继续体现其优势，辨识性非常有必要。

回收利用工艺以面料的精确检测和分拣为基础，从而确保对面料（单一面料或明确定义的混合面料，包括混纺）进

行明确定义。我们需要通用追溯技术，这些技术能够融入服装设计当中并与整个价值链中的流程相匹配，还可支持

系统中的面料识别。

下列措施规定了必须达到的最低可追溯性标准：

g.在收集和分类过程中，让可回收牛仔易于识别。

有关产品回收能力的准确信息（如纺织品成分、可拆分部件）有助于对产品进行大规模有效分类。根据这些信息，

不适用于重复使用或再造的产品可被分流，以进行适当回收。

可以通过标签标注，或利用技术将这些信息附在服装上，便于分类方查看。数字技术可用于服装以实现分类，相关

示例包括：RFID、二维码和可追踪纤维技术等。7

7 目前许多公司正在开发 econ 和 circular.fashion 等技术（无法展开列表）。
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注释说明：

• 可追溯性是指能够准确识别牛仔的组成面料。

• 需要跟踪和追踪的信息包括化学物质（牛仔生产中所用的化学品）合规水平。

• 可追溯性还包括确定牛仔生产是否符合该指南要求。

• 牛仔中附带的技术不得干扰回收过程（通过兼容设计或易于摘除等方式），并在使用寿命期间保持完整功能，同

时又能耐洗、耐磨损。

• 分类方必须配备适当工具，以便手动或自动读取服装中存储的信息，以促进数字分类技术在实践中发挥作用。

5.3. 牛仔由安全的回收利用或可再生材料制成
面料安全性是指组成产品的材料和其他物质，以及在生产过程（包括从原料产生到用后的处理的流程）中使用的材

料和其他物质对人类健康和环境的安全性。要提高面料的安全性，首先必须使用可再生的种植方法（或在短期内有

机或转型期方法），并利用安全的替代物杜绝生产过程中使用的有害化学药剂。上述措施确保面料能够安全进入生

物循环回归自然或得到循环再生。

各生产阶段所用的化学品通常会残留在纺织品中。8 它们可能会对人类和环境产生不利影响。据报告，这些影响包括

过敏反应、呼吸系统疾病、癌症病例增加，以及水生生物死亡。9 部分化学品会持续存在于环境中，并可能随着时间

的推移而积累。10

虽然棉花种植面积占世界耕地面积的 2.5%，却使用了 16% 的农药 11；在印度，50% 的农药都被用于棉花生产。12 棉

花生产中所用的化学药剂也会对环境造成严重破坏，并损害农民健康；已有数篇农药引发急性中毒事件的报道。13

有害物质可能会破坏回收利用过程并被持续循环，导致人们接触到这些物质。14 我们必须尽快杜绝纺织品生产中的有

害物质，以促进循环系统中健康的物质流动，同时寻求从现有纺织品中去除残留有害物质的方法。

8 绿色和平组织，《脏衣服：中国企业与有毒水污染关联大起底》（2011 年）第 70 页

9 KEMI，《纺织品中的化学品：对人类健康和环境带来的风险》（2014 年）；绿色和平组织，《十一种一级危险化学品》；市场发展基金会，

《肮脏的时尚：纺织品供应链污染导致有毒人造丝》（2017 年）

10 参见绿色和平组织，《十一种一级危险化学品》

11 参见罗道尔研究所，《九种方法让你无法意识到棉花就在你的食物中》

12 D. Maxwell 等，服装行业状况报告：水，GLASA（2015 年），第 14 页；K. R. Dey 等，《农药使用对农民健康的影响：在阿萨姆邦巴拉

克河谷的一项研究》（2013 年）

13 Nanda Kishore Kannuri 和 Sushrut Jadhav，《产生有毒景观：对印度特伦甘纳棉农的健康影响》（2018 年），《人类学与医学》杂志

（Anthropology & Medicine），25:2，第 121-140 页，DOI：10.1080/13648470.2017.13173 98.1317398；农药行动网络，《棉花能够戒断

对化学物质的使用吗？全球棉花生产农药使用情况综述》（2017 年），第 49 页，参见英国农药行动组织，棉花对化学物质的极大依赖

14 基于专家访谈。参见 EPEA，《塑料的物理和化学回收利用》

https://wayback.archive-it.org/9650/20200410001353/http://p3-raw.greenpeace.org/international/en/campaigns/detox/fashion/about/eleven-flagship-hazardous-chemicals/
https://wayback.archive-it.org/9650/20200410001353/http://p3-raw.greenpeace.org/international/en/campaigns/detox/fashion/about/eleven-flagship-hazardous-chemicals/
https://rodaleinstitute.org/blog/9-ways-you-may-not-realize-cotton-is-in-your-food/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29954187/
https://www.pan-uk.org/site/wp-content/uploads/Cottons-chemical-addiction-FINAL-LOW-RES-2017.pdf
https://epea-hamburg.com/wp-content/uploads/2018/12/EPEA-Position-Paper_Mechanical-and-chemical-recycling-of-plastics.pdf
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牛仔的生产过程对于人体和生态系统的长期健康而言必须
是安全的。

下列措施规定了必须达到的最低面料安全性标准：

a.生产牛仔所采用的化学品应至少符合危险化学品零排放（ZDHC）计划发布的《生产限用物质清单》（MRSL）

1 级别

ZDHC 的《生产限用物质清单》列出了禁止在纺织面料加工设施中故意使用的化学物质。这些物质不仅包括专门用

于生产的化学品，还包括用于设施维护和支持的清洁用品、机器清洁剂、润滑剂等。此外，该清单还对禁用化学物

质的微量浓度做出了规定，该类化学物质虽不是故意使用，但在商业化学配方中可能会产生意料之外的污染。15

注释说明：

• 企业可通过 ZDHC Gateway 和 ZDHC 可接受的 * 验收合规指标，验证化学配方是否符合 ZDHC 的要求，即至

少达到 ZDHC《生产限用物质清单》1 级别的要求。16,17

• ZDHC 级别 1 是最低要求，因此我们鼓励各机构超越该项要求。

b. 可选——利用更多方法或工具来评估正在使用的化学品，并支持对更安全化学替代品的辨别。

在循环经济中，那些对健康或环境有害的物质在设计时被排除在外，以确保安全的材料循环，并且没有污染物会排

放到环境中。这可能需要对目前在织物和服装生产过程中使用的化学品进行评估；然后在必要时，确定并随后使用

更安全的替代品，以消除有害物质。

注释说明：

• 用来验证超出 ZDHC 级别 1 的安全化学品的方法示例包括但不限于：摇篮到摇篮认证™、筛选的化学方法、蓝标

认证。

• 虽然没有第三方验证，但可通过 Chem-IQ、Jeanologia 和 ChemSec 等其他工具就化学品选择自行评估。18

15 参见危险化学品零排放路线图，《生产限用物质清单》一致性指导 See Roadmap to Zero, MRSL conformance guidance 

16 参见危险化学品零排放路线图，Gateway

17 https://downloads.roadmaptozero.com/input/MRSL-certifiers

18 参见 Chem-IQ、Jeanologia 和 ChemSec

https://www.roadmaptozero.com/post/zdhc-releases-mrsl-conformance-guidance?locale=en#:~:text=The%20ZDHC%20MRSL%20Conformance%20Guidance%20provides%20chemical%20suppliers%20with%20an,create%20an%20indication%20of%20conformance
https://www.roadmaptozero.com/post/zdhc-releases-mrsl-conformance-guidance?locale=en#:~:text=The%20ZDHC%20MRSL%20Conformance%20Guidance%20provides%20chemical%20suppliers%20with%20an,create%20an%20indication%20of%20conformance
https://downloads.roadmaptozero.com/input/MRSL-certifiers
https://s3.amazonaws.com/content.stockpr.com/vfcsustainability/files/pages/resources/policies-standards/VF+CHEM-IQ+Method.pdf
https://eim.jeanologia.com/
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c. 禁止使用以下化学品或工艺：

• 传统电镀。电镀就是利用电流在金属表面上镀膜的过程。电镀产生的主要环境问题包括产生有害废弃物、废水、气

味和噪音污染。19

• 石磨。石磨所产生的危害和不利因素包括织物质量下降、损害洗衣机、导致污泥积累，该类危害需要以适当的方式

处理；清洗时因分解而形成的小碎石可进入口袋和衣物褶皱，需要反复清洗才能去除此类残渣，这种工艺也造成大

量浮石的消耗。20

• 高锰酸钾（PP）。高锰酸钾（PP）是一种强氧化剂，用于形成不同的牛仔外观。高锰酸钾的使用会降低服装性能

和耐用性，与提高耐用性的目标相悖。21 此外，皮肤接触到高锰酸钾还会引发刺激、灼烧和疼痛感；高锰酸钾渗进眼睛

还会带来永久性失明的风险。高锰酸钾还会危害环境健康，特别是污染海洋，并通过食物链在生物体内不断积累。22

• 喷砂处理。喷砂处理是为使牛仔达到做旧效果而采用的一种工艺。喷砂处理会降低衣服的耐用性，损害工人健康，

如对呼吸道造成严重损害的风险。23

d. 面料商执行 ZDHC 废水指南，至少包括根据该文件最新版本进行的检测和报告。24

尽管《废水指南》适用于整个纺织和制鞋业，但在目前仅对面料商有强制作用。25

面料商已执行 ZDHC 废水指南，并且至少遵守该指南规定的基础限制。这包括根据该文件最新版本进行的检测和报

告。

e. 牛仔布的用水量最高可达每米 30 升（L/m）。

在牛仔布的生产过程时，通常采用水密集型方法，但目前正在改进。面料商正不断降低生产所需的水量，同时部分

厂商回收生产用水。水量计算涵盖了织物染色、上浆和整理等工艺。

注释说明：

• 水量是指淡水和循环水的总和。

• 水量仅指用于织物生产的水量。不包括用于纱线和纤维生产的水量。

• 产生的废水量必须按照本指南第 5.2.d 节的规定进行处理。

19 参见 Science Direct 数据库，电镀

20 国际工程研究期刊，第 6 卷第 12 期第 499–501 页。参见 Science Direct 数据库，石材尺寸

21 参见语义学者搜索引擎，《关于高锰酸钾对牛仔布酸洗工艺影响的研究》

22 参见新泽西州卫生和高级服务部，有害物质一览表

23 参见洁净服装运动，《时尚：喷砂牛仔布的危害报告》。李维斯公司，《禁止喷砂已迫在眉睫》

24 参见 ZDHC 废水指南版本 1.1

25 参见 ZDHC 废水模块

https://www.sciencedirect.com/topics/earth-and-planetary-sciences/electroplating
https://www.semanticscholar.org/paper/Investigation-of-the-Influence-of-Potassium-on-Acid-Khalil-Rahman/bc7ce2b8aa5a6a7d3e8780ad730b18936ea8ffa1?p2df
https://nj.gov/health/eoh/rtkweb/documents/fs/1578.pdf
https://cleanclothes.org/resources/national-cccs/fashion-victims-a-report-on-sandblasted-denim
https://www.levistrauss.com/2010/09/07/its-time-ban-sandblasting/
https://uploads-ssl.webflow.com/5c4065f2d6b53e08a1b03de7/5db70334bd2f007e2fbc8577_ZDHC_WastewaterGuidelines_V1.1_JUL19_compressed%20(1).pdf
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牛仔由可再生或回收再生材料制成

下列措施规定了必须达到的最低可再生和 / 或回收再生材料标准：

f. 从再生、有机或转型农业方法中获取的纤维素纤维

通过再生、有机或转型农业方法获取所有原生纤维素纤维。人造纤维素纤维的生产采用可接受的负责任方法，其定

义如下所示。

注释说明：

• 纤维素纤维包括但不限于：棉、大麻、莱赛尔纤维、莫代尔和粘胶纤维。

• 可再生农业生产实践可帮助改善土壤健康和增加土壤碳含量，提高水质和增加生物多样性，并增强生态系统的恢

复力。26

• 上述措施的长远目标旨在实现未来所有纤维素纤维均来自可再生农业。

• 该指南中包括了所有“转型期”（或者称为“转换期”或“过渡期”）的有机和再生农业方法。27

• 用来测试纤维素纤维是否来自有机耕作方式的方法示例包括但不限于：

 – 全球有机纺织品标准（GOTS）：全球有机纺织品标准旨在确立全球认可的规范，确保纺织品从原材料获取、

通过环境和社会友好型加工以及到最后产品标签方面都是有机的，以便给终端消费者带来可信赖的产品。28

 – 有机含量标准（OCS）：有机含量标准旨在对产品中的有机物质含量进行追溯和认证。该标准会对最终产品中

存在的有机物质含量进行验证，并通过认证提供了一个从有机原料来源到最终产品的托管体系链。

• 用来测试人造纤维素纤维是否来自负责任方式的方法示例包括但不限于：

 – Canopy 纽扣排名报告 29：根据纤维创新、森林保护、森林管理、化学品管理和第三方验证审计的相关标准，

该工具对人造纤维素纤维生产商进行评估。

26 参见《时尚产业循环经济愿景》，点击此处查看

27 参见纺织品交易所（TE），转换期 / 转型期棉花概览

28 参见全球标准，整体概述

29 作为牛仔再造产业的一部分，从事纤维生产的供应商应符合 Canopy 评估，至少名列最新版纽扣排名报告（可点击此处进行访问）的前 25

位。该评估包含 MMFC 采购和生产。

https://www.ellenmacarthurfoundation.org/assets/downloads/Vision-of-a-circular-economy-for-fashion.pdf
https://textileexchange.org/in-conversion-transitional-cotton/
https://www.global-standard.org/the-standard
https://hotbutton.canopyplanet.org/
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g. 在每件服装的面料总成分中（对于面料商）或在纺织品总成分中（对于品牌商、零售商、服装制造商），

再生成分平均占比（按重量）至少达到 5%。

再生材料是指消费后和消费前的成分，两者都来自于纺织产品的回收。1,2

如果要求在每件服装的纺织品总成分中，再生成分平均占比（按重量计算）至少达到 5%，那么应开展跨价值链合作

和创新。面料商、服装制造商、品牌商和零售商可共同努力，采取行动并取得共同进展，以确保采用再生材料制造牛仔。

注释说明：

• 在本项目中，回收再生成分仅指纺织品对纺织品的回收。

• 织物、衬布、口袋和标签计入面料总成分。

• 缝线和拉链带不计入面料总成分。

• 不包括从 PET 瓶或其他行业中回收的塑料纤维。

• 只要使用验证方法（如 GRS 或 RCS），就可以使用回收的人造纤维素纤维（例如回收的棉花通过化学反应转化

成粘胶纤维素）。

• 再生成分最初生产方式不必要使用可再生或有机农业。

• 消费后可回收成分应优先于消费前可回收成分。

• 消费后可回收成分和消费前可回收成分（也称为工业后可回收成分）都可以构成质量占比不少于 5% 的回收再生

成分。

• 已经生产出来并已损坏（如制造缺陷）的织物可被切碎并作为消费前可回收成分核算，但必须应用验证方法（如

GRS 或 RCS）。

• 回收再生成分计入纺织品总成分，必须满足本指南第 5.2a. 节的可回收性要求。验证方法包括，但不限于：

 – 全球回收标准（GRS）：覆盖产品全生命周期的一项标准，用于通过供应链验证和跟踪回收的原面料。全球回

收标准还包括防止使用潜在危险化学品的加工标准，并对设施生产的积极社会或环境效益进行验证。GRS 使用

含量声明标准（CCS）的监管链。3

 – 回收声明标准（RCS）：这是一项在整个供应链验证和跟踪所回收原面料的监管标准。该项标准不涉及化学品

的使用或生产过程中的任何社会或环境问题，只关注回收面料的完整性。RCS 使用含量声明标准（CCS）的监

管链。4

1 消费后再生成分是家庭或商业、工业和机构设施等产品最终用户所产生的材料，这些材料不能再用于产品的预期用途。（资料来源：ISO 

14021:2016(en)，环境标志和公告－环境声明（II 型环境标志）－第 7.8.1 部分：术语使用）

2 消费前再生成分，也称工业后再生成分，包括生产过程中从废弃物流中转换的材料。（资料来源：ISO 14021:2016(en)，环境标志和公告－

环境声明（II 型环境标志）－第 7.8.1 部分：术语使用）age of terms)

3 参见纺织品交易所，完整性

4 参见纺织品交易所，完整性

https://textileexchange.org/standards/recycled-claim-standard-global-recycled-standard/
https://textileexchange.org/standards/recycled-claim-standard-global-recycled-standard/
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附件 1:
《牛仔再造》通用定义
重复使用：在这种模式下，按照产品或组件的原始用途对其进行长时间的重复使用，并且未对其进行重大修改、翻

新或回收利用。产品可能需要“经过处理以便被重复使用”，通常涉及清洁、维修或小的修改，以便多个用户可长

时间地持续使用它们。

维修：在这种模式下，有故障或损坏的产品或组件会恢复到可用状态。

为拆分而设计：该设计原则使得产品在拆分时，其部件和材料能够被重复使用、再制造或回收利用。

再制造：该模式支持从现有产品或组件产出新产品。此操作包括拆分、重新染色、重新定型以及其他提升产品情感

持久度和物理耐用性的工艺。

可回收性：产品或材料在实践中大规模被回收的难易程度。

回收利用：将产品还原到其基础材料水平，然后重新加工这些材料，并用其制造新产品、新部件或新材料的过程。

可追溯性：追踪整个供应链上（包括使用后）的产品、组件、材料以及生产产品时的社会和环境影响的能力。

透明度：向供应链所有参与方（包括用户）提供产品规格、化学品投入、所使用材料和生产实践等信息的能力，进

而确保人们能够普遍理解、获取、比较这些信息，以及这些信息的清晰度。

有害物质：本质上具有负面属性的化合物，如残留性、生物累积性和毒性物质（PBT），高残留性和高生物累积性

物质（vPvB），致癌、致细胞突变和生殖毒性物质（CMR），以及内分泌干扰物（ED）。

再生农业生产实践：可再生农业生产实践可帮助改善土壤健康和增加土壤碳含量，提高水质和增加生物多样性，并

增强生态系统的恢复力。

有机：有机棉是指按照有机农业标准生产并通过有机农业标准认证的棉花。生产有机棉时，通过使用自然过程而不

是人工投入来维持土壤、生态系统和人类的健康。需要指出的是，种植有机棉的过程中不允许使用有毒化学物质，

而是在结合传统耕作方式的基础上利用科学进行创新，进而使我们共享的环境受益，并提高所有参与方的生活质量。

转型期：向有机生产认证的转型通常需要 36 个月（三年），使用未开垦的土地除外。即，在土地符合国家或国际有

机标准下的有机认证之前，将传统耕作方式转变为有机管理体系的持续的循环过程。也称为“有机转换棉”。

回收再生材料：原本要作为废弃物处理，但是通过制造过程对其进行重新处理后制成最终产品或产品组件的材料。
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免责声明
该类指南中的信息由艾伦·麦克阿瑟基金会提供，并未进行独立核实。尽管该指南本着诚信原则编制，但艾伦·麦克阿

瑟基金会或其任何官员、雇员或代理不以明示或默示方式作出或即将作出任何担保、保证或承诺，且不就提供给或

以其他方式发送给《牛仔再造》的任何相关人员或参与该项目的任何参与方的任何相关人员的任何信息（无论是书

面还是口头信息）、通知或文件的准确性、完整性或合理性承担任何责任。所有及任何此类责任均已明确免除。接

收方承认并同意，任何人均无权或不得被认为有权代表艾伦·麦克阿瑟基金会就《牛仔再造》做出任何担保声明、陈述、

保证或承诺。

该指南中所载或提及的任何信息均不构成任何合同的基础。有意参与该项目的各方须同意艾伦·麦克阿瑟基金会提出

的条款。

仅靠该指南本身，尚不足以实现服装业的循环经济愿景。然而，它们均为实现这一愿景作出了贡献，是促进服装行

业循环经济发展所迈出的重要和必要一步。通常将该类指南视为“最低标准”。我们鼓励所有参与方采取更多和 /

或更加雄心勃勃的行动，以促进这一愿景的早日实现。我们会定期对该指南中的“最低标准”进行评估，并在咨询

后提出适当提升，以确保《牛仔再造》能继续发挥真正的引领作用。

如需获得更多参与信息，请联系： 

jeans@ellenmacarthurfoundation.org

mailto:jeans%40ellenmacarthurfoundation.org?subject=

